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Výsledky ankety 
 

Nejúspěšnější sportovec okresu Semily za rok 2011 
 

  

pořadí  jméno                                                                                                                     body  

     Mládež - jednotlivci 

 

1.  Portyk Tomáš   LSK Lomnice n.Pop.                         122 
       severská kombinace – 5x1. místo na juniorském Mistrovství ČR 

2.  Mazgal Jaromír   AC SYNER Turnov      121 
       atletika – 12. místo na juniorském mistrovství Evropy,2x2.místo (disk,koule) na juniorském MČR; člen extraligového družstva 

       mužů; osobní rekordy 57,66 (disk),17,59 (koule,7,16)                                          

3.  Čížek Martin   ČKS SKI Jilemnice         94  
        běh na lyžích -  1. místo na Trofeo Topolino Itálie(neoficiální Mistrovství Evropy žactva); 2x1místo a 1x2. místo na Mistrovství 

        ČR, vítěz Českého poháru 

4.  Fedorko Jan   TJ Sokol Jablonec n.J.     75 
      skiboby – 4x1. místo na juniorském Mistrovství světa, vítěz Evropského poháru2011; 3x1. místo na MČR                

5.  Horká Ludmila   ČKS SKI Jilemnice       64 
       běh na lyžích - 32. a 36. místo na Mistrovství světa juniorů v Otepee, 2. a 6. místo na FIS OPA Continental Cup    

      v Oberwiesenthalu; 2x1. místo a 3x2. místo na Mistrovství ČR 

6.  Kučera Jan        TJ Spartak Rokytnice n.J.      49 
       sjezdové lyžování – 2x1.místo (slalom a obří slalom) na Mistrovství ČR, celkový vítěz trojkombinace na MČR; 

       zařazen do juniorského týmu Olympijských nadějí. 

7.  Hanušová Dominika   ČKS SKI Jilemnice      48 
       běh na lyžích – 2x1.místo a 1x2.místo na Mistrovství ČR, vítězka Českého poháru 
8.  Charvátová Lucie    ČKS SKI Jilemnice       47 
       běh na lyžích -  13. a 19.místo individuálně a 8.místo se štafetou na EYOWF v Liberci; 1x1. a 1x2.místo na Mistrovství ČR, 

       2x1.místo v Českém poháru. 

9.  Brož Dominik   AC SYNER  Turnov      46       
     atletika – 1.místo na Mistrovství ČR st. žáků (60 m překážek)   

10. Chloupek Adam   SK Studenec        42 

      Orientační běh – dorostenecký mistr Evropy (štafety) v závěrečném úseku štafetu vytáhl ke zlatu; 3x2.misto na Mistrovství ČR 

      (štafeta, krátká trať, klasická trať) 

11. Čermáková Kateřina  AC SYNER Turnov, atletika        36 

12. Egrt Josef     AC SYNER Turnov, atletika      33 

13. Prokorátová Andrea  TSC Turnov, judo       27 

14. Šablatura Petr  TJ Jiskra Harrachov, skoky na lyžích       26 

15. Kochová Nikola   TJ Turnov, orientační běh             2x3.m   24 

16. Kudrnáč  Vojtěch    ČKS SKI Jilemnice, běh na lyžích      1x4.m  24 

17. Čejchan Matěj   LSK Lomnice n.P., severská kombinace    1x4.m   17 

18. Holík  František  LSK Lomnice n.P., severská kombinace    1x6.m   17 

19. Jíšová Barbora   AC SYNER Turnov, atletika      13 

20. Lengyel Tomáš   TJ Semily, běh na lyžích      1x1.m 11 

21. Váňoučková  Kateřina HC Lomnice n.P.       1x2.m 11 

22. Zamastil Jan  SK Semily, kopaná      1x2.m  9 

23. Horáček Ladislav     TJ Jiskra Harrachov, skoky na lyžích    1x4.m 9 

24. Pavlovcová Petr  TJ Turnov, orientační běh      1x5.m 9 

25. Mlejnková Michaela  TJ Turnov, volejbal,florbal     1x6.m 5 

26. Dostál Stanislav  TJ Jiskra Harrachov, skoky na lyžích    1x8.m  5 

27. Pánková Veronika  TJ Jiskra Harrachov, skoky na lyžích     3 

28. Ouvín Jan   TJ Spartak Rokytnice n.J., sjezdové lyžování    2 

29. Šimek David   SK SICO Jilemnice, futsal-sálový fotbal      

 1 

  



 2 

 

 

 

 

Mládež – družstva 

 

1.  ČKS SKI Jilemnice  družstvo dorostenek       61 
        běh na lyžích – štafeta starších dorostenek (Kristýna Kožnarová,Anna Čechová, Lucie Charvátová) 1.místo na Mistrovství ČR. 

2.  LSK Lomnice n.P.  družstvo starších žáků      50 
      skok na lyžích – František Holík, Lukáš Daněk 1. místo na Mistrovství  ČR     

3.  TSC Turnov   mladší a starší žáci         45 
       Judo – 1.místo na Mistrovství ČR, 1.místo v krajském přeboru, vítěz v prestižní republikové soutěží Samurajské katany. 

4.  ČKS SKI Jilemnice  družstvo starší žáci       29 
       běh na lyžích – štafeta (Karel Macháč, Vojtěch Kudrnáč, Martin Čížek) 1.místo na Mistrovství ČR 

5.  SKI KLUB JISKRA Harrachov  žáci 9-10 let      19 
        skoky na lyžích – Ladislav Horáček, Petr Šablatura, 1.místo na Mistrovství ČR (K40), 2.místo na letním Mistrovství ČR (K35) 

6.  ČKS SKI Jilemnice  družstvo žactva         17 

7.  TJ  Turnov           družstvo  orientačního běhu       11 

8.  ŠKOLNÍ  SK PŘI ZŠ A MŠ STUDENEC, orientační běh      9 

9.  TJ SOKOL Semily  starší žáci nohejbalu        8 

10. FIT STUDIO Jany Boučkové, aerobic         7 

11. ČKS SKI Jilemnice   družstvo dorostu – běh na lyžích           6 

12. SK Semily   fotbal – ml. žáci              4 

13. HC Lomnice n.P.   lední hokej         2 

14.-15. SKI KLUB JISKRA HARRACHOV žáci 13-14 let       1 

14.-15. LSK Lomnice n.P. starší žačky - běh na lyžích      1 

  

 

          

Dospělí – jednotlivci 

 

1.  Koudelka Roman  LSK Lomnice n. Pop            76  
     skok na lyžích, 3x3.místo a 1x4.místo ve Světovém poháru 

2.  Housová Alena   TJ Sokol Jablonec n.J..       41 
       skiboby, 3x1.místo a 1x2.místo na mistrovství světa, vítězka Světového poháru, čtyřnásobná mistryně České republiky       

3.  Trejbal Filip  TJ Spartak Rokytnice n.J.       32 
     lyžování – 4.místo v Evropském poháru (slalom), 33.místo ve Světovém poháru (slalom)  

4.  Zika Adam   SK Studenec         29 
        alpské lyžování – reprezentant ČR, nejlepší závodník Světové univerziády – 2x1.,1x2. a 1x3.místo; 1.místo na Evropském  

        poháru ve Folgarii; 2.místo (slaom) a 3.místo (SuperG) na Mistrovství ČR 

5.  Kazda Jan   TJ Turnov,                 21 
     kickbox – 2.místo na mistrovství světa (do 91 kg) 

6.  Krejčík Roman  TJ Sokol Semily               16 
       silový trojboj - 1.místo ve  světovém poháru; držitel nového evropského rekordu 
7.  Baier Martin  TJ Turnov         14 
       radiový orientační běh – 1.a2.místo na mistrovství světa 

8.  Omová Michaela  TJ Turnov           9 
        radiový orientační běh – 3x zlato na mistrovství Evropy 

9.  Kazda Petr  TJ Turnov,           6 
       kickbox, 3.místo na mistrovství světa  (do 81 kg), 2.místo na mistrovství Evropy (do 81 kg) 

10. Marková Daniela SK Studenec          1x8. m  4 
      alpské lyžování – reprezentantka ČR, účastnice mistrovství světa, mezinárodní mistryně Velké Británie v SuperG, 3.místo 

       na Mistrovství ČR (obří slalom)  
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11. Šlesinger Vladimír  TJ Sokol Semily, silový trojboj             2x9. m   4 

12. Tišer Kryštof  SKI klub Jiskra Harrachov     1x9 m 4 

13.-14. Dlabaja Tomáš  TJ Turnov, orientační běh               1x8.m 3 

13.-14. Bažant Libor  TJ Sokol Semily, bench press                             1x8m 3 

15. Miller Jan    TJ Turnov, kanoistika       1x9 m 3 

16. Kožíšek  Čestmír    LSK Lomnice n.P. skoky na lyžích      3 

17. -18. Čermák Radek  SKI klub Jiskra Harrachov, rychlostní lyžování    1    

17.-18. Oma Jakub   TJC Turnov, radiový orientační běh     1 

 

    
 

Dospělí – kolektivy 

 

1.  AC SYNER Turnov muži          70 
      atletika – 8.místo v extralize družstev, udržení nejvyšší soutěže pro 15.rok Turnova v extralize 

2.  TJ Turnov    družstvo         .  56 
      orientační běh – mistři republiky na MČR    

3.  ŠK ZIKUDA TURNOV družstvo mužů A     .   46 
        Šachy -  1.místo v Mistrovství ČR čtyřčlenných družstev, 8.místo v extraligovém ročníku 2010/2011 

4.  ČKS SKI Jilemnice štafeta žen           35 
        běh na lyžích – Lucie Charvátová, Ludmila Horká, Sandra Schutzová 2.místo na Mistrovství ČR 

5.  GOLF Semily     družstvo mužů       1x1. m 18 
       Golf – postup do I. ligy 

6.  TSC Turnov   judo muži         2x2.m 18 

7.  SK SICO Jilemnice  futsal-sálový fotbal        1x2.m 18 

8. HC Lomnice n.P.  lední hokej        9 

 

 

  

Trenéři 

 

1. Tomáš Portyk  LSK Lomnice n.Pop.        63 
     severská kombinace - jeho svěřenci získali 20 medailí na MČR  

2.  Václav Haman  ČKS SKI Jilemnice       40 
       běh na lyžích – jeho svěřenkyně získala na EYOWF Liberec 13. A 19.místo, 2 závodnice na MSJ v Otepee (32.,36. a 38.místo); 

       jeho svěřenci získali celkem 58 medailí na Mistrovství ČR; závodnice zařazeny do juniorské reprezentace B    

3.  Dušan Král  AC SYNER Turnov        38 

      atletika, vrhy. Trenér úspěšného dorostence  Mazgala a Egrta 

4.  Václav Jindříšek   ČKS SKI Jilemnice       37 
     běh na lyžích. Jeho svěřenci získali 26 medailí na MČR. 1. místo na krajském poháru družstev v běhu na lyžích a v přespolním 

       běhu lyžařů        

5.  František Vaculík SKI klub Jiskra Harrachov       24 
       skoky na lyžích + severská kombinace, jeho svěřenci získali celkem 4x1.místo, 7x2.místo a 9x3.místo na zimním i letním MČR 

       a 8 medailí na Mistrovství Libereckého kraje. 

6.  Milan Szabo    SK SICO Jilemnice, futsal-sálový fotbal     18  

7.  Václav Čuřík   SKI klub Jiskra Harrachov, běh na lyžích      16 

8.  Radek Louda   TSC Turnov, judo        14 

9.  Roman Krejčík  TJ Sokol Semily, bench press        11 

10. David Grebeníček  SK Semily, fotbal       5 

11. Tomáš Bergr  LSK Lomnice n.P., běh na lyžích      4 
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SÍŇ  SLÁVY   
 

 

 Vlasta Hajská 

 

Nar. 13.5.1936 v Moravském Krumlově. Od mládí měla kladný vztah k pohybu,  místo v posilovně, 

posilovala si svaly fyzickou aktivitou a prací. 

V padesátých letech absolvovala Tyršův ústav  tělovýchovy a sportu v Nymburce a následně 

atletickou specializaci  při ITVS v Praze. Potom pracovně  krátce pobývala na Slovensku 

(v Trenčíně) a v Liberci. Koncem padesátých let přišla do Semil, kde se vdala za Stanislava 

Hajského, vychovala 3 děti a dodnes  „dohlíží“ na nejmladší z 6 vnoučat. Celý život se věnovala 

tělovýchově a práci s mládeží.  Pracovala jako sportovní instruktorka v domově mládeže pro učnice 

n.p. Kolora. Některým děvčatům kladný vztah ke sportu přetrval až dodnes a spolu s ním i vzájemné 

přátelství. Po večerech potom dobrovolně cvičila děti a ženy. V šedesátých letech spolu s paní 

Růženou Pluhařovou založily oddíl moderní gymnastiky, který odchoval spoustu mladých děvčat 

(naučily se správnému držení těla a pohybu s hudbou).  Pravidelně se účastnily krajských přeborů a 

nejlepší závodnice získaly „II.výkonnostní třídu mládeže“.  Škoda jen, že se nepodařilo vychovat 

nástupkyně, gymnastky odcházely ze Semil do škol a už se nevracely. V době pořádání spartakiád se  

Vlasta Hajská podílela na nacvičování skladeb žen. V posledních letech se podílí na  cvičebních 

hodinách kolektivu  žen – sokolek, kterým ráda zpestřuje cvičení i o jiné zábavné aktivity. 

Vždy prosazovala všestrannost, věnovala se širokému záběru od atletiky, lyžování, branných 

závodů, orientačního běhu, turistiku, horolezectví, vodáctví, gymnastiku,pohybové výchovy, míčové 

hry, až po tanec. 

Kromě toho, že stále cvičí s ženami v semilské sokolovně, ráda se projede na běžkách, na kole, 

zacvičí si jógu  a zatančí si country tance. 

 

 

Dalibor Motejlek 

 

Narozen 17.4. 1942. Reprezentant ČSSR ve skoku na lyžích – Tatran Harrachov, Jiskra Harrachov, 

Dukla Liberec. Nejlepší výsledky: světový rekord 142 m Oberstdorf 1964, 10.místo ZOH 1964, 

3.místo Intersport-turné, 1.místo turné NDR, 3.místo Lahti 1963, 3 x MČSSR. Po MS v Tatrách 

ukončil závodní karieru a stal se trenérem v Dukle Liberec do r. 1988. V roce 1980 začíná trénovat 

skokanské reprezentanty ČSSR a jeho svěřenci P.Ploc, J. Malec získali medaile na ZOH 1984 a 

1988 (Sarajevo, Calgary) a další Parma, Podzimek, Dluhoš – výborná umístění na MS a svět. 

Pohárech. P. Ploc – světový rekord Harrachov 1983 -181 m a další 2 medaile na MS v letech. 

V letech 1988-1992 trenér skokanů USA – krátce trénuje i skokany v Jižní Koreji. Od 1993-2010 

trénuje žáky a dorost ve SKI KLUBU Harrachov. Jeho svěřenci za tato léta získali přes 100 medailí 

na MČR, zúčastnili se i MSJ, MS a ZOH. V této době vychoval takové reprezentanty ČR jako – 

Milan Kučera, Lad. Šmíd, Dušan Kožíšek, Tomáš Slavík, Mir. Dvořák, Aleš Vodseďálek a SK a 

skokany Ant. Hájek, J. Hlava, Ond.Vaculík- ti všichni startovali na ZOH. Poslední jeho svěřenec je 

jun.reprezentant ČR Vítek Háček. Několik let byl i ve výboru lyžařského oddílu, 2 roky byl i 

předsedou lyž. oddílu. Takže za léta v lyžařském sportu dokázal všechno. Za dva měsíce (17.4. 

2012)  Dalibor oslaví 70 narozeniny a všichni mu přejeme stále tolik elánu. 

 

 


