Vysledky ankety

Nejuspésnéjsi sportovec okresu Semily za rok 2011
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Mladez - jednotlivci

. Portyk Tomas

LSK Lomnice n.Pop.

severska kombinace — 5x1. misto na juniorském Mistrovstvi CR

. Mazgal Jaromir

AC SYNER Turnov

body

122
121

atletika — 12. misto na juniorském mistrovstvi Evropy,2x2.misto (disk,koule) na juniorském MCR; &len extraligového druzstva
muzi; osobni rekordy 57,66 (disk),17,59 (koule,7,16)

. Cizek Martin

CKS SKI Jilemnice

94

béh na lyzich - 1. misto na Trofeo Topolino Italie(neoficialni Mistrovstvi Evropy Zactva); 2x1misto a 1x2. misto na Mistrovstvi

CR, vitéz Ceského poharu
. Fedorko Jan

skiboby — 4x1. misto na juniorském Mistrovstvi svéta, vitéz Evropského poharu2011; 3x1. misto na MCR

. Horka Ludmila

béh na lyzich - 32. a 36. misto na Mistrovstvi svéta juniord v Otepee, 2. a 6. misto na FIS OPA Continental Cup

TJ Sokol Jablonec n.J.
CKS SKI Jilemnice

v Oberwiesenthalu; 2x1. misto a 3x2. misto na Mistrovstvi CR

. Kucera Jan
sjezdové lyzovani — 2x1.misto (slalom a obii slalom) na Mistrovstvi CR, celkovy vitéz trojkombinace na MCR;

TJ Spartak Rokytnice n.J.

zafazen do juniorského tymu Olympijskych nadéji.

. HanuSova Dominika

CKS SKI Jilemnice

béh na lyzich — 2x1.misto a 1x2.misto na Mistrovstvi CR, vitézka Ceského pohéru

. Charvatova Lucie

CKS SKI Jilemnice

75
64

49

48
47

béh na lyzich - 13. a 19.misto individualng a 8.misto se §tafetou na EYOWF v Liberci; 1x1. a 1x2.misto na Mistrovstvi CR,

2x1.misto v Ceském poharu.

Broz Dominik

AC SYNER Turnov

atletika — 1.misto na Mistrovstvi CR st. 7kt (60 m prekazek)

10. Chloupek Adam

Orientaéni béh — dorostenecky mistr Evropy (§tafety) v zavéreéném tuseku stafetu vytahl ke zlatu; 3x2.misto na Mistrovstvi CR

(Stafeta, kratka trat’, klasicka trat’)

Cermakova Katefina
Egrt Josef
Prokoratova Andrea
Sablatura Petr
Kochova Nikola
Kudrnaé¢ Vojtéch
Cejchan Matgj
Holik FrantiSek
JiSova Barbora
Lengyel Tomas
Vanouckova Katerina
Zamastil Jan
Horacek Ladislav
Pavlovcova Petr
Milejnkova Michaela
Dostal Stanislav
Pankova Veronika
Ouvin Jan
Simek David

1

SK Studenec

AC SYNER Turnov, atletika

AC SYNER Turnov, atletika

TSC Turnov, judo

TJ Jiskra Harrachov, skoky na lyzich

TJ Turnov, orientaéni béh

CKS SKI Jilemnice, béh na lyzich

LSK Lomnice n.P., severska kombinace
LSK Lomnice n.P., severska kombinace
AC SYNER Turnov, atletika

TJ Semily, béh na lyzich

HC Lomnice n.P.

SK Semily, kopana

TJ Jiskra Harrachov, skoky na lyzich

TJ Turnov, orienta¢ni béh

TJ Turnov, volejbal,florbal

TJ Jiskra Harrachov, skoky na lyzich

TJ Jiskra Harrachov, skoky na lyzich

TJ Spartak Rokytnice n.J., sjezdové lyzovani
SK SICO Jilemnice, futsal-salovy fotbal

2x3.m
1x4.m
1x4.m
1x6.m

1x1.m
1x2.m
1x2.m
1x4.m
1x5.m
1x6.m
1x8.m

46
42

36
33
27
26
24
24
17
17
13
11
11
9
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Mladez — druzstva

1. CKS SKI Jilemnice  druzstvo dorostenek 61
béh na lyZich — §tafeta starsich dorostenek (Kristyna Koznarova,Anna Cechova, Lucie Charvatova) 1.misto na Mistrovstvi CR.

2. LSK Lomnice n.P. druzstvo starSich zaki 50

skok na lyzich — FrantiSek Holik, Lukéa$ Dan¢k 1. misto na Mistrovstvi CRrR

3. TSC Turnov mladsi a starsi Zaci 45
J}ldo — 1.misto na Mistrovstvi CR, 1.misto v krajském pieboru, vitéz v prestizni republikové soutézi Samurajské katany.

4. CKS SKI Jilemnice druzstvo star$i zaci 29
béh na lyzich — 3tafeta (Karel Machag¢, Vojtéch Kudrnag, Martin Cizek) 1.misto na Mistrovstvi CR

5. SKI KLUB JISKRA Harrachov zici 9-10 let 19
skoky na lyzich — Ladislav Horagek, Petr Sablatura, 1.misto na Mistrovstvi CR (K40), 2.misto na letnim Mistrovstvi CR (K35)

6. CKS SKI Jilemnice druzstvo Zactva 17

7. TJ Turnov druzstvo orienta¢niho béhu 11

8. SKOLNI SK PRI ZS A MS STUDENEC, orienta¢ni béh 9

9. TJ SOKOL Semily star$i zaci nohejbalu 8

10. FIT STUDIO Jany Bouckové, acrobic 7

11. CKS SKI Jilemnice druZstvo dorostu — b&h na lyzich 6

12. SK Semily fotbal — ml. zaci 4

13. HC Lomnice n.P. ledni hokej 2

14.-15. SKI KLUB JISKRA HARRACHOV 7zaci 13-14 let 1

14.-15. LSK Lomnice n.P. starsi Zacky - béh na lyzich 1

Dospéli — jednotlivci

1. Koudelka Roman LSK Lomnice n. Pop 76

skok na lyzich, 3x3.misto a 1x4.misto ve Svétovém poharu

2. Housova Alena TJ Sokol Jablonec n.J.. 41
skiboby, 3x1.misto a 1x2.misto na mistrovstvi svéta, vitézka Svétového poharu, étyfnasobna mistryné Ceské republiky

3. Trejbal Filip TJ Spartak Rokytnice n.J. 32

lyZovani — 4.misto v Evropském poharu (slalom), 33.misto ve Svétovém poharu (slalom)

4. Zika Adam SK Studenec 29
alpské lyzovéani — reprezentant CR, nejlepsi zavodnik Svétové univerziddy — 2x1.,1x2. a 1x3.misto; 1.misto na Evropském
poharu ve Folgarii; 2.misto (slaom) a 3.misto (SuperG) na Mistrovstvi CR

5. Kazda Jan TJ Turnov, 21

kickbox — 2.misto na mistrovstvi svéta (do 91 kg)

6. Krej¢ik Roman TJ Sokol Semily 16
silovy trojboj - 1.misto ve svétovém poharu; drzitel nového evropského rekordu

7. Baier Martin TJ Turnov 14

radiovy orienta¢ni béh — 1.a2.misto na mistrovstvi svéta

8. Omova Michaela TJ Turnov 9
radiovy orienta¢ni béh — 3x zlato na mistrovstvi Evropy

9. Kazda Petr TJ Turnov, 6
kickbox, 3.misto na mistrovstvi svéta (do 81 kg), 2.misto na mistrovstvi Evropy (do 81 kg)

10. Markova Daniela SK Studenec 1x8. m 4

alpské lyzovéani — reprezentantka CR, ti¢astnice mistrovstvi svéta, mezinarodni mistryn& Velké Britanie v SuperG, 3.misto
na Mistrovstvi CR (obii slalom)



11. Slesinger Vladimir TJ Sokol Semily, silovy trojboj 2x9.m 4

12. TiSer Krystof SKI klub Jiskra Harrachov IxX9m 4
13.-14. Dlabaja Tomas TJ Turnov, orientacni béh Ix8m 3
13.-14. BaZzant Libor TJ Sokol Semily, bench press Ix8m 3
15. Miller Jan TJ Turnov, kanoistika IxX9m 3
16. KoziSek Cestmir LSK Lomnice n.P. skoky na lyzich 3
17. -18. Cermak Radek SKI klub Jiskra Harrachov, rychlostni lyzovani 1
17.-18. Oma Jakub TJC Turnov, radiovy orientaé¢ni béh 1

Dospéli — kolektivy

1. AC SYNER Turnov muzi 70
atletika — 8.misto v extralize druzstev, udrzeni nejvyssi soutéze pro 15.rok Turnova v extralize
2. TJ Turnov druzstvo . 56
orlentacm b&h — mistii republiky na MCR
3. SK ZIKUDA TURNOV druzstvo muzi A 46
Sachy - 1.misto v Mistrovstvi CR ¢étyfélennych druZstev, 8.misto v extraligovém ro¢niku 2010/2011
4. CKS SKI Jilemnice Stafeta Zen 35
b¢eh na lyzich — Lucie Charvatova, Ludmila Horka, Sandra Schutzova 2.misto na Mistrovstvi CR
5. GOLF Semily druZstvo muzi Ixl.m 18
Golf — postup do I. ligy
6. TSC Turnov judo muzi 2x2.m 18
7. SK SICO Jilemnice futsal-salovy fotbal Ix2m 18
8. HC Lomnice n.P. ledni hokej 9
Trenéri
1. Tomas Portyk LSK Lomnice n.Pop. 63
severska kombinace - jeho svéfenci zviskali 20 medaili na MCR
2. Vaclav Haman CKS SKI Jilemnice 40
béh na lyZich — jeho svéfenkyné€ ziskala na EYOWF Liberec 13. A 19.misto, 2 zavodnice na MSJ v Otepee (32.,36. a 38.misto);
jeho svétenci ziskali celkem 58 medaili na Mistrovstvi CR; zavodnice zafazeny do juniorské reprezentace B
3. Dusan Kral AC SYNER Turnov 38
atletika, vrhy. Trenér ispésného dorvostence Mazgala a Egrta
4. Vaclav JindriSek CKS SKI Jilemnice 37
b&h na lyzich. Jeho svéfenci ziskali 26 medaili na MCR. 1. misto na krajském poharu druZstev v béhu na lyich a v piespolnim
béhu lyzara
5. FrantiSek Vaculik SKI klub Jiskra Harrachov 24
skoky na lyZich + severska kombinace, jeho svéfenci ziskali celkem 4x1.misto, 7x2.misto a 9x3.misto na zimnim i letnim MCR
a 8 medaili na Mistrovstvi Libereckého kraje.
6. Milan Szabo SK SICO Jilemnice, futsal-salovy fotbal 18
7. Vaclav Cuiik SKI klub Jiskra Harrachov, béh na lyzich 16
8. Radek Louda TSC Turnov, judo 14
9. Roman Krej¢ik TJ Sokol Semily, bench press 11
10. David Grebenicek SK Semily, fotbal 5

11. Tomas Bergr LSK Lomnice n.P., béh na lyzich 4



SIN SLAVY

Vlasta Hajska

Nar. 13.5.1936 v Moravském Krumlové. Od mladi méla kladny vztah k pohybu, misto v posilovné,
posilovala si svaly fyzickou aktivitou a praci.

V padesatych letech absolvovala Tyrstv tstav télovychovy a sportu v Nymburce a nasledné
atletickou specializaci pfi ITVS v Praze. Potom pracovné kratce pobyvala na Slovensku

(v Trencing) a v Liberci. Koncem padesatych let ptisla do Semil, kde se vdala za Stanislava
Hajského, vychovala 3 déti a dodnes ,,dohlizi* na nejmladsi z 6 vnoucat. Cely zivot se vénovala
télovychove a praci s mladezi. Pracovala jako sportovni instruktorka v domoveé mladeze pro uc¢nice
n.p. Kolora. Nékterym dévcatim kladny vztah ke sportu pretrval az dodnes a spolu s nim i1 vzajemné
ptatelstvi. Po vecerech potom dobrovolné cvicila déti a Zeny. V Sedesatych letech spolu s pani
Razenou Pluhatovou zalozily oddil moderni gymnastiky, ktery odchoval spoustu mladych dévcat
(naucily se spravnému drZeni téla a pohybu s hudbou). Pravidelné se ucastnily krajskych pteborti a
nejlepsi zavodnice ziskaly ,,ILvykonnostni tfidu mladeze“. Skoda jen, Ze se nepodatilo vychovat
nastupkyné, gymnastky odchazely ze Semil do Skol a uz se nevracely. V dobé potadani spartakiad se
Vlasta Hajské podilela na nacvicovani skladeb zen. V poslednich letech se podili na cvi¢ebnich
hodinach kolektivu zen — sokolek, kterym rada zpestiuje cvi€eni i o jiné zdbavné aktivity.

Vzdy prosazovala vSestrannost, vénovala se Sirokému zabéru od atletiky, lyzovani, brannych
zavodd, orientaéniho béhu, turistiku, horolezectvi, vodactvi, gymnastiku,pohybové vychovy, micové
hry, aZ po tanec.

Krom¢ toho, Ze stale cvi¢i s zenami v semilské sokolovné, rada se projede na bézkéach, na kole,
zacvici si jogu a zatanci si country tance.

Dalibor Motejlek

Narozen 17.4. 1942. Reprezentant CSSR ve skoku na lyzich — Tatran Harrachov, Jiskra Harrachov,
Dukla Liberec. Nejlepsi vysledky: svétovy rekord 142 m Oberstdorf 1964, 10.misto ZOH 1964,
3.misto Intersport-turné, 1.misto turné NDR, 3.misto Lahti 1963, 3 x MCSSR. Po MS v Tatrach
ukoncil zavodni karieru a stal se trenérem v Dukle Liberec do r. 1988. V roce 1980 zagina trénovat
skokanské reprezentanty CSSR a jeho svéfenci P.Ploc, J. Malec ziskali medaile na ZOH 1984 a
1988 (Sarajevo, Calgary) a dalSi Parma, Podzimek, Dluho§ — vyborna umisténi na MS a svét.
Poharech. P. Ploc — svétovy rekord Harrachov 1983 -181 m a dal$i 2 medaile na MS v letech.

V letech 1988-1992 trenér skokani USA — kratce trénuje i skokany v Jizni Koreji. Od 1993-2010
trénuje zaky a dorost ve SKI KLUBU Harrachov. Jeho svéfenci za tato 1éta ziskali pfes 100 medaili
na MCR, zt&astnili se i MSJ, MS a ZOH. V této dobé vychoval takové reprezentanty CR jako —
Milan Kuéera, Lad. Smid, Dusan Kozisek, Tomas Slavik, Mir. Dvorak, Ale§ Vodsed’alek a SK a
skokany Ant. Hajek, J. Hlava, Ond.Vaculik- ti vSichni startovali na ZOH. Posledni jeho svéfenec je
jun.reprezentant CR Vitek Hacek. N&kolik let byl i ve vyboru lyZzaiského oddilu, 2 roky byl i
predsedou lyz. oddilu. Takze za 1éta v lyzatském sportu dokédzal vSechno. Za dva mésice (17.4.
2012) Dalibor oslavi 70 narozeniny a vSichni mu piejeme stale tolik elanu.



