Vysledky ankety

Nejuspésnéjsi sportovec okresu Semily za rok 2010

poradi jméno body
Mildadez - jednotlivci

1. Mazgal Jaromir AC SYNER Turnov 161

atletika - vrhy, dorostenec,3.misto na 1. OH mlddeZe v Singapuru, 1. mista na MCR ve vrhu kouli, hodu diskem a o§tépem a
vrhu kouli v hale. Rekordman CR v hodu diskem (60,66 metr(), nejlepsi atlet CR — dorost.

2. Helcelet Adam Sebastian AC SYNER Turnov 140
atletika — viceboj, juniofi. Uast na MSJ, 1. na MCR v desetiboji vykonem 7579 bodd, kapitan druZstva juniorskych mistrt CR

3. Horka Ludmila HSK Benecko 106
klasické lyioyéni, star§i dorostenky. 42. na MS, 3x1, 1x2 a 1x3. misto (vie na MCR) 1. misto a 5 x3. misto v Ceském poharu

4. KoziSek Cestmir LSK Lomnice n.Pop. 102
skoky na lyZich, juniofi, 2x 1. misto na MCR (K90, K120)

5. Haloun Lukas AC SYNER Turnov 80
atletika — kratké prekazky, junior. Ugast na MSJ, 1. misto v béhu na 60 m.pf. (hala), 1. v béhu na 110 metrii piekazek
¢asem 14,05, &len druzstva juniorskych mistrt CR (1x2.m, 3x3.m)

6. Portyk Tomas LSK Lomnice n.Pop. 80
skoky na lyzich, severska kombinace, star$i zaci, 2x1. misto na MCR (severska kombinace) 1. misto na MCR (béh
na lyzich) (1x2.m, 1x3.m)

7. Cermakova Kate¥ina AC SYNER Turnov 50

atletikva — stfedni trat&, Zdkyng, 1. misto na MCR v b&hu na 800 metrt v hale , 2. misto na MCR v b&hu na 800 metrtl, 2. misto
na MCR v pfespolnim béhu, vitézka krajského preboru

8. Hacdek Vitek SKI Klub Jistra Harrachov 46
skoky na lyZich, dorost. Juniorsky reprezentant CR, mistr CR 2010 na méstku K90, K70. 6. misto na poharu FIS Cup
9. Longinova Nad’a TSC Turnov 41
judo, juniorky. 1. misto na MCR, 3. misto na MCR (Zeny), 1. misto v zavodech KP, vitézstvi na turnajich. Velky talent.
10. Pavlovcova Petra TJ Turnov 40
orientaéni b&h, dorost. 1. misto na ME (fini§ §tafety), 1. misto na MCR $tafet.
11. CiZek Martin CKS SKI Jilemnice, b&h na lyzich 34
12. Danék Lukas LSK Lomnice n.Pop., severska kombinace 32
13. Kubina Matéj HSK Benecko, klasické lyzovani 23
14. PaZout Ondra SKI Klub Jiskra Harrachov, skoky na lyzich I1x3.m 22
15. Schiitzova Sandra HSK Benecko, klasické lyZovani 3x5.m 22
16. Horak Patrik TJ Turnov, orienta¢ni béh 19
17. Janatova Katefina CKS SKI Jilemnice, béh na lyzich 15
18. TiSer Krystof SKI Klub Jiskra Harrachov, seversk4d kombinace 8
19. Pohanka Jakub Ski-klub Vysokeé n.Jiz.,alpské discipliny 7
20. Pankova Veronika SKI Klub Jiskra Harrachov, skoky na lyzich 4
21. Horacek Ladislav SKI Klub Jiskra Harrachov, skoky na lyZich 4
22. Vytrval Jan SKI Klub Jiskra Harrachov, skoky na lyzich 1



Mladez — druzstva

1. AC SYNER Turnov druzstvo juniora 79
gtletika, 1. misto na MCR druzZstev.
2. CKS SKI Jilemnice druzstvo zaku 52

béh na lyzich, 1. misto v MCR druZstev, 1. misto ve finle série zavodtt HNKN, 1. misto v Poharu LK v béhu na lyZich a
v piespolnich bézich

3. FIT Studio Aerobiku Jany Bouckové kadetky 36
step fitness aerobik, 2. misto na svétovém poharu, 1. misto na MCR

4. PORTYK LUKAS, DANEK LUKAS LSK Lomnice n.Pop. starsi zéci 26
skoky na lyzich, 1. misto na MCR (K70)

5. HACEK VITEK, PLOC MARTIN SKI Klub Jiskra Harrachov, dorost 19
skoky na lyzich. 1. misto na MCR (K70)

6. SSK PRI ZS STUDENEC SK Studenec, orientaéni b&h 17

7. TJ Sokol Semily druzstvo mladsich zakt , nohejbal 14

8. JACEK PREMYSL, CEJCHOV MATEJ LSK Lomnice n.Pop. skoky na lyzich 13

9. TJ Turnov orientac¢ni b&h, dorostenky 10

10. PLECHAC, VACLAVIK, STOCEK LSK Lomnice n.Pop. bé&h na lyzich 9

11. CKS SKI Jilemnice dorost 1x7.m 5

12. TSC Turnov mladsi Zaci, judo 1x8.m 5

Dospéli — jednotlivci

1. Koudelka Roman LSK Lomnice n. Pop 66
skok na lyzich, 12. misto na ZOH, 1. misto na MCR

2. Trejbal Filip TJ Spartak Rokytnice n.J. 38
lyzovani, ucastnik olympijskych her, 16. misto ve SP (slalom), 10. misto na EP

3. Kazda Petr TJ Turnov 31
kickbox, 1. misto na MS

4. Hofmanova Klara TJ So. Jablonec n. J. 23
skiboby, mistryn¢ svéta v SG, 2. misto v celkovém hodnoceni Svétového poharu

5. Baier Martin TJ Turnov 1x6m 14
radiovy orientaéni b&h, 1.misto na MS, 1 a 3. misto na MS (druZstva), mistr CR (3tafety).

6. Krej¢ik Roman TJ Sokol Semily 1x7m 14
silovy trojboj a benchpress, kategorie do 75 kilogramti. 1. misto na MS, drzitel evropského rekordu (251 kilogrami)

7. Zika Adam SK Studenec ) ) 13
alpské lyzovani. Ucastnik zavoda SP, 2. misto na MCR (obfi slalom), 3. misto na MCR (slalom), reprezentant CR

8. Pavli Blanka CKS Vysoké n. J. 12
béh na lyzich, 3x1. misto a 1x3. misto na WWMG 2010 v kategorii veteran, 1. misto v Orlickém ptilmaratonu v kat.nad 50 let

9. Oma Jakub TJ Turnov 11

radiovy orientaéni b&h. 2x3. misto na MS 1. a 3. misto na MS (druZstva). 6x mistr CR

10. Omova Gomzykova Michaela TJ Turnov , 8
radiovy orienta¢ni béh. 2x3.misto na MS, 2. a 3. misto na MS (druzstva), 6x mistryné CR
11. Sedlaéek Jakub TJ Spartak Rokytnice n. J., silovy trojboj 1x7m 6
12. Kazda Jan TJ Turnov, kockbox I1x 8m 6
13.-14. Markova Daniela  SK Studenec, alpské lyZovani 5
13.-14. Hajsky Stanislav ~ TJ Semily, kanoistika 5
15.-17. Vejnar Josef CSK Vysoké n. J., béh na lyzich 3
15.-17. Klus Miroslav TJ Sokol Jablonec. n. J., silovy trojboj 3
15.-17. Franék Vladimir = TSC Turnov, judo 3
18.-19. Kraus Pavel SK SICO Jilemnice, futsal-salovy fotbal 2
18.-19. Miller Jan TJ Turnov, kanoistika 2



Dospéli — kolektivy

1. AC SYNER Tu!'nov muzi 79
atletika,7. misto na MCR, 5. misto v Extralize

2. SK ZIKUDA Turnov A muzi . 56
Sachy, 1. misto na MCR (&tyi¢lenna druZstva), 6. misto v extralize

3. TSC Turnov druzstvo muzi . 46
judo, 5. misto v 1. lize. Historicky druhé nejlep§i umisténi.

4. SK SICO Jilemnice druzstvo muza 44
futsal-salovy fotbal. 2. misto v Ceském poharu, postup do poharu UEFS, 6. misto v celostatni lize

5. TJ Turnov-radiovy orient.b¢h  muzi 32
Stafeta muzi. 1. misto na MCR

6. HC Lomnice n. P. ledni hokej-muzi 17

7. TJ Turnov- orientacni béh 11

Trenéii

1. Tomas Portyk LSK Lomnice n.Pop. 52

skoky na lyzich a severska kombinace. Jeho svéfenci ziskali 26 medaili na MCR

2. Miroslav Reichl AC SYNER Turnov 46
atletika. Trenér sprint, vedouci druZstva mistrti CR

3. DuSan Kral AC SYNER Turnov 43
atletika, vrhy. Trenér uspé$ného dorostence Jaromira Mazgala.

4. Vaclav Haman CKS SKI Jilemnice 42

b&h na lyzich. Jeho svéfenci ziskali 16 medaili na MCR. 2. misto na MCR druzstev dorostu 4 svéfenci se podileli na titulu
MCR druzstev v atletice za AC SYNER Turnov

5. Vaclav Korbelar CKS SKI Jilemnice 35

bé&h na lyzich, jeho svéfenci ziskali 1. misto na MCR Zactva, 1. misto v republikovém serialu, 1. misto v KP, 1. misto v KP
v ptespolnim b&hu

6. FrantiSek Vaculik SKI Jiskra Harrachov, skoky na lyZich 33
7. Andrej Gomzyk TJ Turnov, radiovy orien.béh 17
8. Milan Szabo SK SICO Jilemnice, futsal-sdlovy fotbal 15
9. Radek Louda TSC Turnov, judo 2
SIN SLAVY

Pan Miroslav Holan ( 97 let)

Pan Miroslav Holan se narodil 21.1.1914 v Bé&lé pod Bezdézem, kde také prozil mladi a vyucil se
holicem. Ale v roce 1945 se ozenil s divkou z Lomnice nad Popelkou a od této doby se datuje jeho
sportovni, ale 1 kulturni a spolecenska ¢innost v nasem méste.

Postupné se zapojuje do lomnickych sportovnich oddili nejprve jako rozhod¢i stolniho tenisu a
basketbalu, kde pozdé&ji pracuje 1 na trenérském postu u druZstev basketbalové piipravky. Ale
rozhod¢iho délad 1 v oddile lomnické atletiky, kterd po vybudovani stadionu v roce 1953 je na
vzestupu. V dalSich letech opousti post rozhod¢iho a zapojuje se v oddile kopané do funkce
zdravotnika a maséra. Kdyz schazi u druzstva nejmladSiho zactva kopané trenér, tak nevaha a
zastava nekolik let 1 tento post.

Za své dlouholeté celozivotni piisobeni ve fotbalovém hnuti obdrzel v roce 2003 Cenu Dr. Vaclava
Jiry. I v tomto vysokém a krasném véku jej muzete kazdorocné vidét v Lomnici nad Popelkou v roli
maséra na mezindrodnim turnaji fotbalovych pfipravek. A jelikoz mé velmi blizko na atletickou



drahu k mistni ZS, tak je miZete i tam v podveéernich hodinach spatfit v teplakové soupravé. Sice to
pry jiz neubéhne a tak alespon par kolecek objede.
Neustale se ziveé zajima o sportovni déni v Lomnici nad Popelkou a na Skolnim hfisti nikdy nevaha,
aby nerozdaval rady, mladym sportovnim adeptt.

Pratelé, klobouk opravdu dolu.

Krejcar Jifi nar.1.4.1934 v Lomnici n.P.; tyckat.
Mistr republiky 1954-1956.Drzitel 3 ¢eskych rekordl, 12 dorosteneckych rekordi.Reprezentoval v
16 mezistatnich utkanich(1953-1958).Ucastnik ME 1954.0sw.rekord 426 cm.

Herbert Burger — v prosinci 2010 dosahl 70 let

Dlouholety bafuiiat a rozhod¢i lyzovani. Zacinal jako bézec na lyzich od roku 1970-1995 ¢len
vyboru lyzovani oddilu SKI Klub Harrachov. Od roku 1979-1992 ptedseda SKI Klubu — rtiizné
funkce i1 v organiza¢nich vyborech velkych lyzatskych zavoda v Harrachové. Spole¢né s Hubertem
Riegrem vybrousil 120 cm vysoky pohar pro vitéze MS v letech na lyzich 1983.



